
 
 
 

Heart Health Month Topics  
 

 

 

Aspirin for Primary Prevention 

Best Predictors of Heart Disease 

Cardiovascular Disease and Diabetes 

Clotting Cascades, Stroke and Heart Attacks in COVID‐19 

Coronary Artery Disease‐ Treatment and Management 

Current Management of Atrial Fibrillation 

Diets, Exercise, Herbs and Supplements: What Really Works? 

Hyperlipidemia and Cardiovascular Health: Causes, Risks, and Treatment 

Hypertriglyceridemia: Causes, Risks, and Treatment 

Management of Heart Failure 

Myocarditis 

New Approaches to Preventing Cardiovascular Disease 

Perioperative Cardiac Risk Assessment and Management 

Preventive Cardiology 

STEMI and NSTEMI 

Syncope‐ Evaluation and Management Update 

Update on Cholesterol and Hypertension Guidelines 

Updates on Antiplatelet Therapy 

Women and Heart Disease 
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